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INSTRUCCIONES PARA EL CUIDADO DE LA DENTADURA POSTIZA

Felicitaciones por recibir su dentadura postiza parcial o completa.

Es importante que siga las instrucciones para el cuidado

adecuado para aumentar la longevidad de su dentadura postiza y la salud de su boca mientras la usa.

Tipo de dentadura postiza

Pautas

Dentaduras postizas inmediatas: Si le realizaron extracciones el
mismo dia que recibio su dentadura postiza, se espera que
necesite semanas para su curacion inicial y hasta 6 meses para
llegar ala configuracion final de sus encias. Puede estar indicado
un rebasado suave o duro del interior de su dentadura postiza si
ésta se balancea, estd floja o no se ajusta correctamente.

Si se quita la dentadura postiza dentro de las primeras 24 horas
después de la extraccion, es posible que la hinchazon le impida
volver a insertarla. Esto eslo que se espera. Puede optar por
dejar su dentadura postiza en las primeras 24 horas o refirarla si
siente molestias. Puede ser apropiado contactar a su dentista si
aparecen puntos dolorosos o si alguna parte de la dentadura le
duele demasiado.

Dentaduras postizas con estructura metdlica: Los ganchos que
mantienen el parcial en su lugar son muy delicados y solo su
dentista debe ajustarlos. Asegurese de mantener sus limpiezas
y seguimientos dentales regulares, ya que los dienfes restantes
estan sometidos a mayores fuerzas y tienen una mayor
probabilidad de doler o aflojarse si no se cuidan.

No duerma con su denfadura postiza parcial para permitir que
las encias de debajo sanen. Remoje las dentaduras postizas en
agua y jabdn para platos o en un limpiador para dentaduras
postizas durante la noche. Utilice un cepillo de dientes de cerdas
suaves y el mismo jabén o limpiador para platos para limpiar su
dentadura por la mafiana. No utilice pasta de dientes ya que
puede rayar el pldstico de su denfadura.

Dentaduras Parciales Flexibles: La naturaleza suave de su
parcial puede causar una mayor presion sobre las encias al
masticar. Comuniquese con la oficina si necesita ajustes en su
parcial. Asegurese de mantener sus limpiezas y seguimientos
dentales regulares, ya que los dientes restantes estan sometidos
a mayores fuerzas y ftienen una mayor probabilidad de doler o
aflojarse si no se cuidan.

No duerma con su denfadura postiza parcial para permitir que
sanen las encias de debajo. Remoje las dentaduras postizas en
agua y jobdn para platos o en un limpiador para dentaduras
postizas durante la noche. Utilice un cepillo de dientes de cerdas
suaves y el mismo jabdn o limpiador para platos para limpiar su
dentadura por la mafiana. No utilice pasta de dientes ya que
puede rayar el pldstico de su dentadura.

Dentaduras postizas completas: Puede estar indicado un
rebasado suave o duro del interior de su dentadura postiza si
ésta se balancea, estd floja o no se ajusta correctamente. Se
espera que regrese varias veces durante el primer mes para
eliminar los puntos doloridos. Si te extrajeron algun diente antes
de colocarte la protesis y notas flojedad, lo ideal es esperar 6
meses para el rebase definitivo.

No duerma con su denfadura postiza completa para permitir
que las encias de debajo sanen. Remoje las dentaduras postizas
en agua y jabon para platos o en un limpiador para dentaduras
postizas durante la noche. Utilice un cepillo de dientes de cerdas
suaves y el mismo jabdn o limpiador para platos para limpiar su
dentadura por la mafiana. No utilice pasta de dientes ya que
puede rayar el pldstico de su dentadura.

Dentaduras postizas retenidas por implantes: Se han colocado
juntas téricas de goma entre los implantes y dentadura. Es
posible que sea necesario reemplazarlos ocasionalmente si la
dentadura postiza no encaja. Asegurese de mantener sus
limpiezas y seguimientos dentales regulares, ya que es necesario
verificar la estabilidad y la limpieza de sus implantes.

No duerma con su dentadura postiza retenida por implantes
para permitir que las encias de debajo sanen. Remoje las
dentaduras postizas en agua y jobon para platos o en un
limpiador para dentaduras postizas durante la noche. Utilice un
cepillo de dientes de cerdas suaves y el mismo jabon o limpiador
para platos para limpiar su dentadura por la mafiana. No utilice
pasta de dientes ya que puede rayar el pldstico de su
dentadura.

Seguridad de las mascotas: Las mascotas pueden confundir tu
protector dental con un juguete.

Gudrdalo en su estuche y mantenlo alejodo de las mascotas
para evitar dafios o la pérdida total por parte de las mascotas.




