
 
INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS PARA CORONAS 

La corona temporal NO se sentirá igual que la corona permanente, la cual será mucho más suave y 
ajustará mejor, especialmente contra la encía. La corona temporal es solo eso, temporal. Cuidar 
adecuadamente su corona temporal es esencial para garantizar una colocación exitosa de la corona 
permanente. Aquí están las instrucciones: 

1.​ Uso del hilo dental: Al usar hilo dental alrededor de su corona temporal, asegúrese de pasar el 
hilo por el contacto y luego extraerlo lateralmente (hacia un lado). No tire del hilo hacia arriba a 
través del contacto, ya que esto puede desprender la corona temporal. 

2.​ Dieta: Evite comer cualquier cosa crujiente, dura o pegajosa. Estos tipos de alimentos pueden 
dañar o desprender su corona temporal. 

3.​ Si la corona temporal se cae: 
●​ Si su corona temporal se cae o se rompe, puede que sea necesario volver a cementarla o 

no. 
●​ Si su doctor le solicitó específicamente que acudiera a consulta si se caía o rompía, llame 

a su oficina para programar una cita. 
●​ Si usted es mayor de 30 años y experimenta solo una ligera sensibilidad, puede ser 

recomendable tener cuidado con el diente y evitar alimentos duros hasta la fecha de 
colocación de su corona. 

●​ Si tiene una sensibilidad extrema, puede usar Ibuprofeno para reducirla hasta que pueda 
ser atendido en su oficina. 

4.​ Visitas preferidas a la oficina: 
●​ Preferimos encarecidamente que sea atendido en su oficina original para cualquier 

problema con las coronas temporales, ya que su oficina original tiene el molde para 
hacer una nueva corona temporal si es necesario. 

5.​ Si no puede visitar su oficina: 
●​ Si está de viaje o no puede visitar su oficina, puede utilizar cemento dental temporal 

comprado en su farmacia local para volver a cementar la corona temporal. 
6.​ Sombreado personalizado: 

●​ Si se le solicitó acudir al laboratorio para un sombreado personalizado, llame al 
laboratorio 3 días después de su cita de preparación de la corona para programar su cita 
de sombreado. 

Al seguir estas instrucciones, puede asegurarse de que su corona temporal permanezca en su lugar y 
que esté listo para la colocación de su corona permanente. 

 
SI TIENE ALGUNA PREGUNTA EN CUALQUIER MOMENTO, POR FAVOR COMUNÍQUESE CON NUESTRA 

OFICINA. 
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