
 
BOTOX КОСМЕТИЧЕСКИЙ ИНФОРМАЦИОННЫЙ СОГЛАСИЕ 

 

Имя пациента: ______________________________________________________________________________________________ 
 

Я понимаю, что мне будет введен ботулинический токсин А (ботокс) в область мышц глабели, чтобы временно парализовать 
эти мышцы или в области лба или вороньих ног вокруг боковой области глаз. Инъекция ботулинического токсина (ботокса) 
была одобрена FDA для использования в косметическом лечении глабеллярных морщин, только морщин между бровями. 
Инъекция ботокса в маленькие мышцы между бровями приводит к тому, что эти специфические мышцы прекращают свою 
функцию (парализуются), улучшая тем самым появление морщин. Я понимаю, что цель состоит в том, чтобы уменьшить 
морщины в обработанной области. Этот паралич временный, и повторная инъекция необходима в течение трех-четырех 
месяцев. Мне объяснили, что доступны другие временные и более постоянные методы лечения. 

Возможные побочные эффекты ботокса включают, но не ограничиваются: 

1. ​ Риски: я понимаю, что существует риск отека, сыпи, головной боли, местного онемения, боли в месте инъекции, 
кровоподтеков, проблем с дыханием и аллергической реакции. 

2. ​ Инфекция. Могут возникнуть инфекции, которые в большинстве случаев легко поддаются лечению, но в редких случаях 
в этой области могут возникать постоянные рубцы. 

3. ​ У большинства людей слегка припухшие розоватые выпуклости в месте инъекций в течение пары часов или даже 
нескольких дней. 

4. ​ Хотя многие люди с хроническими головными болями или мигренью часто получают облегчение от ботокса, у 
небольшого процента пациентов появляются головные боли после лечения ботоксом в течение первого дня. У очень 
небольшого процента пациентов эти головные боли могут продолжаться в течение нескольких дней или недель. 

5. ​ Местные онемение, сыпь, боль в месте инъекции, симптомы гриппа с легкой температурой, боли в спине. 

6. ​ Респираторные проблемы, такие как бронхит или синусит, тошнота, головокружение и стеснение или раздражение кожи. 

7. ​ Синяки возможны каждый раз, когда вы вводите иглу в кожу. Этот синяк может длиться несколько часов, дней, недель, 
месяцев, а в редких случаях эффект синяка может быть постоянным. 

8. ​ Хотя местная слабость инъецированных мышц является представителем ожидаемого фармакологического действия 
ботокса, слабость соседних мышц может возникнуть в результате распространения токсина. 

9. ​ Лечение: я понимаю, что для достижения удовлетворительного результата может потребоваться более одной инъекции. 

10.​ Еще один риск при инъекции ботокса вокруг глаз связан с воздействием на роговицу, потому что люди могут быть не в 
состоянии моргать веками так часто, как они должны защищать глаза. Эта неспособность защитить глаз была связана с 
повреждением глаза в виде нарушения зрения или двойного зрения, которое обычно носит временный характер. Это 
уменьшенное мигание было связано с изъязвлениями роговицы. Существуют лекарства, которые могут помочь поднять 
веко, однако, если опущение слишком велико, глазные капли не так эффективны. Эти побочные эффекты могут длиться 
несколько недель или дольше. Это происходит у 2-5 процентов пациентов. 

11. Я буду следовать всем инструкциям по уходу, так как это важно для лечения. 

Поскольку ботокс не является точной наукой, может быть неровный вид лица с некоторыми мышцами, которые более 
подвержены воздействию ботокса, чем другие. В большинстве случаев это неравномерное появление может быть исправлено 
путем введения ботокса в те же или близлежащие мышцы. Однако в некоторых случаях это неравномерное появление может 
сохраняться в течение нескольких недель или месяцев. Этот список не предназначен для включения всех возможных рисков, 
связанных с ботоксом, поскольку есть как известные, так и неизвестные побочные эффекты, связанные с любым лекарством 
или процедурой. Ботокс не следует назначать беременной или кормящей женщине. Кроме того, количество вводимых единиц 
является оценкой количества ботокса, необходимого для парализации мышц. Я понимаю, что нет гарантии результатов 
какого-либо лечения. Я понимаю, что обычная плата применяется ко всем последующим процедурам. 

На мои вопросы относительно процедуры ответили удовлетворительно. Подписываясь ниже, я подтверждаю, что прочитал 
вышеупомянутое информированное согласие и согласен на лечение с сопутствующими рисками. Настоящим я даю согласие 
на выполнение этого и всех последующих сеансов ботокса с учетом изложенного. Настоящим я освобождаю доктора, 
человека, вводящего Ботокс, и учреждение от ответственности, связанной с этой процедурой. 

Я получил и понимаю инструкции по уходу до и после. 

 
Подпись пациента (или законного опекуна): _________________________________________________​Свидание: ____________ 
 

 

Подпись доктора: _______________________________________________________________________​Свидание: ____________ 

 


